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e, Praias do interior
| ' ' em seguranca

Esta numa praia vigiada e com qualidade de agua controlada
durante toda a época balnear. Verifique se a bandeira de baixa
ocupacao (verde) esta hasteada para que consiga manter a
distancia de seguranca.

P8 Tome banho na area de vigilancia do nadador salvador.

Atencao a existéncia de fundoes, irregularidades dos fundos,
correntes e obstaculos submersos.

Mesmoqueconhecabemolocal,naofacilite. Empoucossegundos,
pode colocar a sua vida em perigo!

A agua doce, ao contrario da salgada, € mais propicia aos
afogamentos pois ha menor flutuabilidade e a impulsao é
menor.

Saltos para a agua, apenas em local vigiado e especialmente
destinado a esse efeito.
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